
Jedilnik za mesec: Julij 2025 
št. Datum Dan Kosilo 

Alergeni 
kosilo 

Večerja 
Alergeni 
večerja 

1. 1.7. Torek 
Zelenjavna mineštra z vratovino 

 

Palačinka 
Z, Gpš,J,L 

 

      
Mesni burek 

 

Jogurt 
Gpš,J,L 

 

      

2. 2.7. Sreda 
Cvetačna juha, pleskavica na žaru, 

pire krompir 
 

Rdeča pesa 

Z,L 
 

      
Sataraš, piščančje nabodalo 

 

      
J 

 

      

3. 3.7. Četrtek 
Fižolovka s hrenovko 

 

Sadje 
Z 

 

      
Špinačni kanelon 

 

Solata 
Gpš,J,L 

 

      

4. 4.7. Petek 
Paradižnikova juha, file orade na žaru, 

špinača s krompirjem 
 

      

R2 
 

      
Ohrovtova mineštra 

 

Puding 
Z,L 

 

      

5. 5.7. Sobota 
Goveji vampi s polento 

 

Sadje 
Z,Gpš,L 

 

      
Testenine s porom in pršutom 

 

Solata 
Gpš,J,L,Z 

 

      

6. 6.7. Nedelja 
Piščančja obara s knedli 

 

Brioš 
Gpš,J,L,Ol 

 

      
Gres na mleku 

 

Banana 
Gpš,L 

 

      

7. 7.7. Ponedeljek 
Njoki z ragujem 

 

Solata 
Gpš,J,Z 

 

      
Cvetačni polpet, riževa solata 

 

      
Gpš,J,L 

 

      

8. 8.7. Torek 
Brokolijeva juha, piščančji zrezek v 

džuveč omaki, riž 
 

      

Gpš 
 

      
Narezek, kisla zelenjava 

 

      
      

 

      

9. 9.7. Sreda 
Grahova juha, svinjski zrezek na žaru, 

pečen krompir 
 

Solata 

Z 
 

      
Šopska solata, sojin polpet 

 

Puding 
L,S,Gpš,J 

 

      

10. 10.7. Četrtek 
Piščančja rižota 

 

Zelje v solati 
L 

 

      
Sirov burek 

 

Jogurt 
Gpš,J,L 

 

      

11. 11.7. Petek 
Ribji brodet s polento 

 

Solata 

Z,Gpš,R1,  
R2, M 

 

      

Zelenjavni zavitek 
 

Solata 
Gpš,J 

 

      

12. 12.7. Sobota 
Čili z mesom (nepekoč) 

 

Banana 
Gpš 

 

      
Sojin polpet, zelenjava na maslu 

 

      
S,Gpš,J,L 

 

      

13. 13.7. Nedelja 
Piščančji trakci v zelenjavni omaki, 

kus kus 
 

Solata 

Z,Gpš 
 

      
Testenine s paradižnikom 

 

Solata 
Gpš,J,Z,L 

 

      

14. 14.7. Ponedeljek 
Korenčkova juha, puranji zrezek v 

gobovi omaki, kruhova štruca 
 

Solata 

Gpš,J,L,Z 
 

      
Mlečni riž 

 

Sadje 
L 

 

      

15. 15.7. Torek 
Mesna štruca, pražen krompir 

 

Rdeča pesa 
Gpš,J,L 

 

      
Zelenjavna mineštra s hrenovko 

 

      
Gpš,Z 

 

      



16. 16.7. Sreda 
Goveja juha, dušena govedina, mlinci 

 

Solata 
Gpš,J,L,Z 

 

      
Sataraš, piščančje nabodalo 

 

      
J 

 

      

17. 17.7. Četrtek 
Zelenjavna mineštra s hrenovko 

 

Palačinka z nutelo 
Gpš,J,L,Ol 

 

      
Mesna tortilja 

 

Jogurt 
Gpš,L,J 

 

      

18. 18.7. Petek 
Goveja juha, ocvrt sir, francoska 

solata 
 

      

Gpš,J,L 
 

      
Tortelini z zelenjavnim ragujem 

 

Solata 
Gpš,J,L,Z 

 

      

19. 19.7. Sobota 
Svinjski paprikaš 

 

Puding 
Gpš,L 

 

      
Riž z bučkami 

 

Solata 
Z,L 

 

      

20. 20.7. Nedelja 
Telečja enolončnica z zelenjavo, 

knedli 
 

Brioš 

Gpš,J,L,Ol 
 

      
Testenine po milansko 

 

Solata 
Gpš,J,Z 

 

      

21. 21.7. Ponedeljek 
Piščančji zrezek v smetanovi omaki, 

kus kus  
 

Solata 

Gpš,L 
 

      
Solatni krožnik s tuno 

 

      
R2,L 

 

      

22. 22.7. Torek 
Ješprenovka z vratovino 

 

Sadje 
Gj 

 

      
Cvetačni polpet, krompirjeva solata 

 

      
Gpš,J,L 

 

      

23. 23.7. Sreda 
Porova juha, čevapčiči na žaru, pečen 

krompir  
 

Solata 

Z 
 

      
Špinačna gibanica 

 

Jogurt 
Gpš,J,L 

 

      

24. 24.7. Četrtek 
Piščančji paprikaš 

 

Palačinka  
Gpš,J,L 

 

      
Sir na žaru, zelenjava žar 

 

      
L 

 

      

25. 25.7. Petek 
File osliča po dunajsko, majonezni 

krompir 
 

      

R2,Gpš,J,L 
 

      
Sirov burek 

 

Jogurt 
Gpš,J,L 

 

      

26. 26.7. Sobota 
Musaka 

 

Solata 
Gpš,J,L,Z 

 

      
Ohrovtova mineštra 

 

Puding 
L 

 

      

27. 27.7. Nedelja 
Pleskavica na žaru, pražen krompir 

 

Solata 
Z 

 

      
Šopska solata 

 

Jogurt 
L 

 

      

28. 28.7. Ponedeljek 
Njoki s porom in pršutom 

 

Solata 
Gpš,J,L 

 

      
Fižolovka s klobaso 

 

Sadje 
Z 

 

      

29. 29.7. Torek 
Svinjska pečenka, pire krompir 

 

Rdeča pesa 
Gpš,L 

 

      
Testenine s paradižnikom 

 

      
Gpš,J 

 

      

30. 30.7. Sreda 
Korenčkova juha,  piščančja rižota z 

zelenjavo 
 

Solata 

      
 

      
Narezek s kislo zelenjavo 

 

      
      

 

      

31. 31.7. Četrtek 
Goveje jetrca s polento 

 

Solata 
Gpš 

 

      
Prosena kaša z jabolkami 

 

      
L 

 

      

 

Dietni obroki so prilagojeni dnevnemu jedilniku. Sestava pasiranih obrokov je dnevno zapisana v tedenskem obrazcu, ki je priložen ob vsaki dostavi. 
V primeru težav pri dobavi surovin/artiklov si pridržujemo pravico do spremembe dnevnega menija. 


